Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
NefrOka rdio‘og ia 2025 Biatystok, 4-5 kwietnia 2025 .
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Przewodniczaca Komitetu Naukowego
prof.dr hab.n.med. Beata Naumnik

PROGRAM NAUKOWY

Piatek, 4 kwietnia 2025 r.

11:30-13:00 Warsztaty EKG - Migotanie przedsionkow
Dariusz Koztowski (Gdarisk)
13:00-14:00 Lunch

14:00-14:15 Otwarcie Konferencji
Beata Naumnik (Biafystok)

14:15-14:35 Wyktad inauguracyjny
Epidemiologia chordb cywilizacyjnych na swiecie (20°)
Marcin Moniuszko (Biatystok)

14:35-16:00 Sesja 1

Czy normo-... w PChN zabija? Aspekty odwroconej epidemiologii w Swietle nowoczesnej terapii
Przewodniczacy: Maria Mazerska (Biafystok), Marcin Moniuszko (Biafystok), Michat Mysliwiec (Bialystok),
Bolestaw Rutkowski (Gdarisk), Andrzej Wiecek (Katowice)

Normoglikemia: co to znaczy u chorych z PChN i cukrzyca (15")
Andrzej Wiecek (Katowice)

Normolipidemia Pro: As low as possible... (15')
Anna Tomaszuk-Kazberuk (Biafystok)

Normolipidemia Con: 40 lat po noblowskim wyktadzie Browna i Goldsteina (15')
Kazimierz Ciechanowski (Szczecin)

Idealne BMI w schytkowej niewydolnosci nerek - czy na pewno? (15')
Beata Naumnik (Biafystok)

Panel dyskusyjny (25°)
16:00 - 16:15 Przerwa



16:15-17:45 Sesja 2

Zmiana zalecen 2024 - co nowego w aspekcie...

Przewodniczacy: Justyna Fryc (Bialystok), Ryszard Gellert (Warszawa), Stanistaw Niemczyk (Warszawa),
Wiadystaw Sutowicz (Krakow)

Migotania przedsionkéw i antykoagulacii (15')
Marcin Wetnicki (Warszawa)

Przewlektych zespotow wiencowych (wytyczne ESC) (15')
Stawomir Dobrzycki (Biafystok)

Niewydolnosci serca (aktualizacja z 2023) (15')
Bozena Sobkowicz (Biafystok)

Zarzadzania podaniem kontrastu przy badaniach obrazowych w PChN (15)
Michat Chmielewski (Gdarisk)

Panel dyskusyjny (30°)

Sobota, 5 kwietnia 2025 r.

9:30-11:00 Sesja 3

Wyttumacz mi specjalisto

Przewodniczacy: Bogdan Galar (Biafystok), Katarzyna Krzanowska (Krakdw), Jacek Manitius
(Bydgoszcz), Ewa Suchowierska (Biafystok)

Kardionefroprotekcja a refundacja okiem wytrawnego nefrologa (15')
Tomasz Stompor (Olsztyn)

ACEi czy ARB u pacjenta z przewlektg chorobg nerek (15")
Marcin Wetnicki (Warszawa)

Komu i kiedy obniza¢ kaliemie (15')
Tomasz Hryszko (Biafystok)

Kwalifikacja do dializy otrzewnowej - czy status kardiologiczny pacjenta
ma znaczenie (15')
Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdarisk)

Panel dyskusyjny (30°)
11:00 - 11:20 Przerwa

11:20-12:50 Sesja 4

Robmy wszystko, zeby nie dializowad!

Przewodniczacy: Joanna Gozdzikiewicz-Lapinska (Biafystok), llona Idasiak-Piechocka (Poznari), Dorota
Kaminska (Wroctaw), Andrzej Rydzewski (Warszawa)

Co to znaczy - WCZESNA profilaktyka choréb nerek (15')
Krzysztof Mucha (Warszawa)

Czy pacjenci z CKM-MBD umierajg na serce? (15')
Michat Nowicki (£6d?)

Tx nerki po tx serca czy odwrotnie plus zasady kwalifikacji do preemptive (15')
Magdalena Durlik (Warszawa)

Nowa nerka, nowe zycie (15')
Magdalena Krajewska (Wrocfaw)

Panel dyskusyjny (30°) 12:50 - 14:00 Lunch



14:00-15:30 Sesja 5

Nadcisnienie tetnicze i nefrokardioprotekcja - aktualizacja

Przewodniczacy: Leszek Domanski (Szczecin), Zbigniew Heleniak (Gdarisk), Pawet Strozecki
(Bydgoszcz), Wojciech Zatuska (Lublin), Edyta Zbroch (Biatystok)

Definicja i leczenie nadcisnienia tetniczego w $wietle aktualnych wytycznych
w nadcisnieniu tetniczym, kardiologii i nefrologii - konsensus (15')
Andrzej Januszewicz (Warszawa)

Antagonisci receptora mineralokortykoidowego w chorobach nerek i uktadu krazenia, kiedy stosowac
spironolakton a kiedy finerenon, a co na horyzoncie terapeutycznym? (15')
Marcin Adamczak (Katowice)

Leki przeciwhiperglikemiczne w chorobach nerek i uktadu krgzenia — korzysci i ograniczenia (punkt widzenia
nefrologa) (15"
llona Kurnatowska (£6d2)

Leki przeciwhiperglikemiczne w chorobach nerek i uktadu krazenia — korzysci i ograniczenia (punkt widzenia
kardiologa) (15")
Piotr Rozentryt (Katowice)

Panel dyskusyjny (30°)
15:30 - 15:50 Przerwa

15:50-17:20 Sesja 6

Debata: Mezczyzni sa z Marsa a kobiety z Wenus?

Przewodniczacy: Szymon Brzosko (Biafystok), Katarzyna Kakareko (Biafystok), Katarzyna Klejna
(Biatystok), Magdalena Krajewska (Wrocfaw), Janusz Ostrowski (Warszawa), Przemystaw Rutkowski
(Gdansk), Alicja Rydzewska-Rosotowska (Biafystok)

Przestrzen dla kazdego - kilka stow wstepu (15')
Magdalena Krajewska (Wrocfaw)

KDIGO, WERA, WIN - kobiety w centrum zmian w nefrologii (15')
Justyna Fryc (Bialystok)

Anatomia kruchosci - wyzwania nefrologiczne w opiece nad kobietami (15')
Alicja Rydzewska-Rosotowska (Biafystok)

Panel dyskusyjny (45°)

17:20 Zakonczenie Konferencji



